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SANTS ABDO | SENENT

DITES, REFRANYS, POESIA POPULAR, POESIA HUMORISTICA | UNA CANGO RELIGIOSA

Agraiments i introduccio

Benvolguts veins de Vilallonga del Camp,
homes i dones, xiquets i xiquetes, casats i fa-
drins, com diu una cango valenciana.

Estic fent un estudi sobre els Sants Abdd
i Senent, també coneguts, en moltes pobla-
cions com “els Sants de la Pedra” i, com es-
tic veient, en molts llocs de Catalunya, com
“Sant Nin i Sant Non”.

Compartesc aquestes linies amb vosal-
tres, després que parlas amb Pili Riera, i em
comentas la possibilitat d’escriure unes quan-
tes planes per a la revista El Codony.

Tot seguit entraré en un punt que, no és
que no siga facil de trobar, és que, per aixo
mateix, és més desconegut i, pel mateix mo-
tiu, he cregut més oportu recuperar per a la
cultura popular i, igualment, per a la seua di-
fusio.

Entre altres detalls, hi ha una cangd popu-
lar en Sueca (una ciutat valenciana) i, també,
una cango religiosa.

Com a nota linglistica, diré que hi faré
Us del lo neutre, com ja admet una web vin-
culada a la Generalitat de Catalunya i que es
dedica a I'animacié de la lectura i de l'escrip-
tura, la qual, sens dubte, vos recomane: “Qué
Llegeixes?”. En u dels escrits d’Ignasi Moreta
sobre el lo neutre, en el 2013, podeu llegir un
escrit que li feu u dels membres de I'Institut
d’Estudis Catalans, de manera diplomatica i
oberta a la possibilitat d'emprar-lo, el qual
enllacaria amb 'aprovacié que em feu, en el
seu moment, en el 2015, la web “Qué Llegei-
xes?”.

Detall de I'altar abans de la Guerra Civil

|, ara si, sense més preambuls, aci teniu
una part de l'estudi.

Dites i refranys

Sant Nin i Sant Non, els Sants de la Pedra
sén. Es tracta d’un refrany molt estés en Cata-
lunya i, amb la introduccié d’Internet, esta co-
mencant a difondre’s en I'ambit lingiistic, si
més no, per exemple, en blocs i webs del Pais
Valencia. En l'obra “Vida, culto y folklore de
los santos Abddn y Senén”, de José Sistac Za-
nuy (Ed. Ramén Sopena, 1948), podem llegir
“Familiarmente se les llamaba sant Nin y sant
Non, y también sant Noi i sant Nen, e incluso
sant Noi i sant Nient” (p. 70). Es I'Gnica font
en qué he trobat els altres noms familiars que
inclou l'autor junt amb els del refrany i el de
Sant No i Sant Ne (en Mallorca).

Sant Nin i Sant Non, pebrots i tomates, la
festa dels hortolans. Aquest, per exemple, fi-
gura en “Refranyer tematic™.

Per Sant Nin i Sant Non es talla el raim de
la planta i es penja a la llantia. El trobi en “El

”3

Refranyer. Dites, refranys i maneres de dir””.

Reseu als Sants de la Pedra,
tingueu-los contents en tot,
que esta la collita en l'aire
i, si apedrega,... ens fot.

Treta del llibre “Dites i refranys de la
nostra terra” (Concepcié Cortés i Domi Gra-
mache). També figura en 'article “Sants de la
Pedra”, dins del bloc Basseta®. El seu autor
que, potser siga d’lbi (comarca de ['Alcoia),
I'hi escriu aixi:

Reseu als Sants de la Pedra,
tingueu-los contents en tot,
que esta la gorgereta en l'aire
i, si apedrega, ens fot.

Aci, la paraula gorgereta, diminutiu de
gorja (“gola, gargamella”), encaixaria amb
el refrany valencia “Cel a borreguets, aigua a
canterets” i, aixi, amb el sentit figurat que els




nuvols es menjassen la collita, que la fessen
malbé.

En “El blog d’en Toni Alorda” hi ha l'en-
trada “Els Sants de la Pedra, publicat al Di-
jous”®, que diu: “reseu als Sants de la Pedra,
tingueu-los contents en tot, que esta el cantir
en l'aire, i si apedrega ens fot”. Es I'Uinic cas
en que he trobat el terme cantir en aquest
poema popular.

En I'entrada de “Llibre Falla La Victoria
2016 - Port de Sagunt” podem llegir, dins de
“CANCONS DE LES ESCENES” (p. 167):

Reseu als Sants de la Pedra, reseu als
Sants de la Pedra

tinga’l content en tot que esta la collita en
l'aire

i si pedrega ens fot i si pedrega ens fot
reseu als Sants de la Pedra.

En el bloc “Historia d’Aielo de Malferit”,
el qual té moltes entrades interessants relaci-
onades amb la recuperacio d'aquesta festa en
la poblacio valenciana Aielo de Malferit (de |a
comarca de la Vall d’Albaida), hi ha un article,

“La festa dels Sants de la Pedra”’, que recull
uns versos de Francisco Arroyo, de 1999, en
un article signat per M2 Jesus Juan Colomer.
Diuen aixi:

Preguem al Sants

“Sants de la Pedra Gloriosos,
Os tenim en la memoria,

i demanem confiats

que ens tingau preparat

un lloguet alla en la gloria” .

Joan Prio Pinyol, un home del grup de Fa-
cebook “Dites, cangons, contes, costums, Ca-
talunya”, a un escrit que jo hi havia penjat
amb la intencid de rebre ajuda per a elaborar
aquest estudi, hi va escriure: “Jo vaig néixer
un 30 de juliol, el dia [en] qué es commemora
Sant Abdd i Sant Senent. | la dita que em deia
ma mare era: “Sant Nin i Sant Non, pebrots
i tomaquets’!!!”5, També el podem veure en
la forma “Per Sant Nin i Sant Non, pebrots i
tomates”, tal com I'escriu Martiria Brugada
Clotas (nascut en Girona, en 1953) en el seu
“Diari del capella™. Cal dir que, en el llibre

Actuals esctultures dels Sants Abdo i Senén ubicades a I'altar de I'Església de Vilallonga del Camp
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“Vida, culto y folklore de los santos Abdon y
Senén”, de José Sistac, posa que en la ciutat
de Barcelona, amb motiu de les festes dels
Sants de la Pedra, “La animacion era comple-
ta y popular en toda la ciudad, siendo cabal-
mente uno de los privilegios de este Gremio
[de Hortolanos] el de poder imponer multas a
los que trabajaren en dicho dia.

Por la tarde, el pueblo visitaba las huertas
de los payeses amigos y conocidos, donde le
obsequiaban con ensaimada, jamon y sendas
fuentes de pimientos y tomates, alifiados con
sal y aceite. De esta costumbre deriva el dicho
popular:

Per sant Nin i sant Non,

pebrots i tomatecs!

pues tales frutos sazonan en esa época del

afio.

Se procuraba conservar para dicho dia
los mds hermosos ejemplares de los referidos
frutos, a fin de ofrecerlos a los visitantes, con
los que organizaban alegres francachelas y
animados jolgorios” (p. 93).

En la web “Festes.org. L'espai on comen-
ca la festa” hi ha I'entrada “Festes de Sant
Nin i Sant Non”"°, on podem llegir: “La dita
popular també recull aquesta relacic entre els

Sant Abdo i Sant Senén i les feres

sants i els productes de I'horta: ‘El dia de Sant
Abdd i Sant Senén, pebrots i tomaquets’™.

En la web “Surtdecasa.cat” hi ha el re-
gistre “Festa Major de Sant Abdo i Sant Se-
nén”, en que apareix la dita “Per Sant Nin i
Sant Non, pebrots i tomacons”, menys estesa
que alguna de les altres i que, a més, fa que
rime “Sant Non” i “tomacons”.

Fins i tot, en el bloc “Los folloneros”, de-
dicat a les caminades, podem llegir-ne una,
de Sabadell, a penes difosa: “Valga’ns Sant
Nin i Sant Non i la Mare de Déu de Togores”.
Figura en l'article “Caminada de Polinya a la
Salut, Colobrers i Togores”*?, on hi han linies
molt interessats, relacionades amb I'Ermita
de Togores (en el terme de Sabadell, comarca
del Vallés Occidental):

Aquesta ermita es troba documentada
des de I'any 986. Esta situada en una espla-
nada amb unes monumentals alzines. Se ce-
lebra cada any, I'ultim diumenge de maig, un
concorregut aplec en honor de la Mare de
Déu de Togores, que abans era a l'altar flan-
quejada pels sants Senén i Abdon. D'aqui la
dita sabadellenca de “Valga’ns Sant Nin i sant
Non i la Mare de Déu de Togores”.

Aixi mateix, hi ha un refrany que podem
llegir, sobretot, en informacions sobre Cata-
lunya o escrites per catalans, pero també en
blocs i webs valencians, tot i que I'estudi em
fa pensar, per I'is popular, que aquests noms
familiars no son propis del Pais Valencia, sind
més bé de Catalunya: “Sant Nin i Sant Non,
els Sants de la Pedra son”, amb la seua va-
riant “Sant Nin i Sant Non, els Santets de la
Pedra son”.

Sobre la dita “jValga’ns Sant Nin i Sant
Non!”, segons José Sistac, en la seua obra so-
bre els sants Abdd i Senent, es tracta d'una
invocacid quan la gent veia un raig que po-
dria fer malbé, quan queia pedra (calamarsa)
o davant d’una necessitat o fet desagradable,
per a demanar la proteccié d’ambdds sants

(p. 74).

Poesia popular i poesia humoristica

Entre la poesia popular, hi ha una estrofa
que, segons José Sistac Zanuy, autor de l'obra
“Vida, culto y folklore de los santos Abdon y
Senén” (Ed. Ramoén Sopena, 1948, p. 72), diu
aixi:




“Para san Abddn y Senén,
pintan las uvas;

para la Virgen de Agosto,
ya estan maduras.”

Dins de I'informatiu municipal d’Alcasser,
poblacié de I'Horta de Valencia, de Nadal del
2012 (pp. 12-14), hi ha un poema, de la “Cri-
da a la festa del ‘Programa Oficial de Feste-
jos en honor de los santos de la Piedra, de
1952”, que diu aixi:

“Benvolguts Sr. Retor, Vicari,
Alcalde major,
concejals, veterinari,
metges, mestres nacionals,
coheter, musics locals,
alcacerenyes gitanes, joves, velles, altes,
nanes
i alcacerenys campejanos, vells i joves,
alts i nanos:
En nom de tots el clavaris
que enguany som “compormisaris”
de tot lo que se fara, hui, dema i
despusdema
(si el temps no mos ho enredra),
en festa als Sants de la Pedra,
com ara ja sap tot lo man,
son els Sants Senen i Abdon,
vos convide (confiat en vostra fraternitat)
a que prengau part en esta popularisima
festa.
Animo, pues, i tragau
tot lo millor que tingau
en armaris i caixons:

Els tratjes nous, els mantons de Manila,
mantellines, els collars de perles fines...
iTotes les coses més bones per ador-

nar-se
les dones;.
Els carrers allumeneu
totes les nits i poseu
en balcons i finestretes,
cobertors i banderetes.
Per ermosar, res vos costa
torrar julles de recosta;
feu paelles per a dinar,
carn meja per a sopar,

i per les darreries, feu moltes llepoleries:
Pastissos, coques, bescuits....
i al fi, per a que els mosquits

vos deixen tranquilament
fer |a digestio, aiguardent,

conyac i carmelitano,
mentres se fumeu un “nano”,
habano de veritat,
els que per debilitat
(i jo soc un dels pitjors)
sou, encara, fumadors.
| tots, a la desperta,
a la missa, a la corda,
a la processg, al castell,
al concert... i iqué redellj,
a traure cada U ses manyes
i a pujar a les cucanyes.
Que pregona a Espanya el vent,
que en el partit de Torrent,
com Alcacer, mai haura,
un poble tant divertit,
ni tan fratern, ni cumplit,
ni tan rumbas, ni cristia.”
On diu “meja” (sic), caldria dir “menja”
(prondncia popular valenciana de menjada).
Torrent és una ciutat de la comarca de I'Horta
de Valéencia.

En el 2010, en el programa de festes pa-
tronals de Bellus, poblacié valenciana de la
comarca de la Vall d’Albaida, “Festes Patro-
nals del 17 al 20 de setembre Bellis 2010” ¥,
podem llegir el poema segiient, aci dividint-lo
en barres:

/ vol dir un vers

// vol dir canvi d’estrofa

La terra sol-litaria, esta preocupada, vol
paite fam/
i els homens li donen aigua quant venen
nuvols de Llevant.//
Porten blusa fruncida els que a la terra
van a plorar les penes dels seus xiquets/
que volen pa i tenen fam.//
Els nostres uelos i pares, contents les gra-
cies el volen donar perque sempre amb/
mans obertes a tu, confiats, s’an aclamat/
Abdon i Senent sagrats doneu als homens
collites que els xiquets volen pa/
| tenen fam.

R.R.

A més de poesia popular i goigs, també he
pogut trobar poesia humoristica que parteix
dels Sants de la Pedra com a excusa per a ma-
nifestar-se. Aixi, en Internet, en el bloc Qua-
dern d’en Cinto Amat, figura el poema Sant
Nin sense el Non (Oracié dels acomiadats),
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sarcastic, potser també escrit pel propi autor,
ja que, quan arribem al final, veurem que es
llig C.A. Heus aci l'estrofa inicial, i rima, del
poema.

“Glorios Nin sense en Non,
patro d’'acomiadats,
guarda’n 'ampolla de gin
i treu-nos del cap la son”

| continua.
Cangons religioses

Segons un comentari de Cristina Pons
Claros, en el grup de Facebook “RESCATEM
PARAULES DE L’OBLIT"", en resposta a un
post que hi pengi el 26 de juliol del 2017, “De
xicoteta, cantavem una cangoneta sobre els
Benissants, patrons del poble”, Sueca, on son
patrons i molt populars, que diu aixi: “Els Be-
nissants de la Pedra / se n‘anaren a fer nye-
nya, / un anava descalg, / l'altre amb una es-
pardenya. / En la muntanyeta dels Sants, / hi
ha un niu de granotes, / ni son teues ni son
meues, / que son del Nostre Senyor”. Sueca és
la capital de la comarca valenciana la Ribera
Baixa.

A més, hi afegia informacio sobre I'ermita,
en un monticle “enmig de la marjal, on el pai-
satge és una meravella, doncs canvia segons
I'estacio de I'any”. Agraesc la seua aportacio,
ja que era la primera font des d’on accedia a
una cancg, fins i tot, popular.

El 27 d’agost del 2017, mentres cerca-
va informacié relativa a Faura (poblacié de
la comarca valenciana Camp de Morvedre)
i els Sants de la Pedra, trobi que, en el bloc
Parroquia El Salvador — Cocentaina, hi havia
una entrada sobre cants de I'Aurora i que hi
incloia Sant Nin i Sant Non. Es diu Cants de
[Aurora. 5 de la matinada. Des de Faura®®, de
Mn. Ramén Micé i Colomer. Podem llegir-hi
uns versos gue es canten en Quartell (comar-
ca valenciana del Camp de Morvedre), com
m’indica, eixe dia, el propi mossén (per mis-
satge escrit), “en I'Aurora del primer diumen-
ge del mes d’agost, en els cinc poblets de les
Valls. La lletra és de Mossén Josep Martinez
Rondan, hui rector de [la Parroquia] del Bon
Succés, de Sagunt, i la musica és de 'Aurora
de Bocairent. Aquest any [, 2017], fa quinze
anys que es canta”.

Quan l'autor de l'escrit toca Quartell, diu
aixi:

“Quartell: davant l'església:

(...) 17 — Sant Abdd i Sant Senén gloriosos,
oh Sants de la Pedra, Patrons de Quartell,
que ells ens guarden els camps i les vinyes
que dormen i creixen en l'ample mantell.
Mantell de les Valls...,

De floretes i séquies canores,

de fruits i esperances, d'amor i treballs”.

Com a anecdota, diré que era la prime-
ra vegada en ma vida que llegia uns versets
escrits per un rector, a més, encara viu i, en
aquest cas, relatius als sants Abdd i Senent.
| tot tingué lloc, mentres cercava informacio
sobre els dos sants i... Faura. Tot seguit i de-
mani amistat per Facebook, la qual aprova.
U'estudi entrava, per primera volta, en una
seccid nova: la cango religiosa relacionada
amb Sant Nin i Sant Non, encara viva, a més,
en el Pais Valencia,... i en valencia genui. “Les
Valls” és el nom popular que rep una part de
la comarca del Camp de Morvedre, concreta-
ment, les poblacions de Benavites, Benifairo
de les Valls, Faura, Quart de les Valls i Quar-
tell.

Finalment,... jllarga vida a la revista “El
Codony”!

Lluis Barbera i Guillem

Aldaia (I'Horta de Valéncia, 1971). A hores
d’ara, visc en Alaquas, poblacié veina i, tam-
bé, a uns 6km de la Ciutat de Valéncia.

Estudis de Magisteri (especialitat Huma-
nes, 1994, Universitat de Valéncia). Mestre
de valencia i, ara mateix, pensionista.

Autor de la recerca “Estudi historic i lingii-
istic de l'univers agricola contingut en les or-
denances de la séquia de Benager i Faitanar
de 1740” (Premi d’Investigacio José M2 Mo-
reno Royo, Manises, 2005). Podeu accedir-hi
en https://cooperemenpositiu.blogspot.com.
es/2011/07/benager-i-faitanar.html.

flotant.43@gmail.com
Podeu contactar amb mi, igualment, per
Facebook: Lluis Barbera.
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